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1- EMPADRONATE

El padron es el registro de todos los habitantes del municipio. Todas las personas que viven
en el municipio deben inscribirse en dicho registro.

El padrén da acceso a la asistencia sanitaria publica y a la escolarizacion de los nifios y nifias.
También sirve para justificar la residencia habitual y la antigiedad al municipio y al pais.

Donde me empadrono:

Ajuntament de Solsona — Oficina de Atencion al Ciudadano

A
() calle Castell, 20. 25280 Solsona

© lunesde830hal18.30h
de martes a viernes de 8.30 h a 14 h

973 48 00 50

Documentacién necesaria:

- DNI/NIE o pasaporte
- El contrato de alquiler o escritura de propiedad
- Sino eres el titular del contrato de alquiler o de la escritura de propiedad, necesitas

una autorizacion del titular.




2- CONTACTA CON EL SERVICIO DE PRIMERA ACOGIDA

Este servicio va dirigido a toda la poblacion extranjera recién llegada, solicitantes de asilo,
refugiados y retornados que quieren empadronarse en Solsona.

Se informa de los tramites a realizar, los servicios y recursos de la ciudad, donde aprender el
idioma, donde hacer los tramites de extranjerfa, etc.

Para contactar:
- Ajuntament de Solsona — Oficina de Atencién al Ciudadano

973 48 00 50

- Consell Comarcal del Solsones — Area de Ciudadania e Inmigracion

AQ

() calle Dominics, 12. Solsona

@ de lunes a viernesde 9 h a 14 h
973 48 32 34

&b ciutadania@elsolsones.cat

AN

3- TRAMITA LA TARGETA SANITARIA

Para ser atendido/a por el sistema sanitario publico de Catalunya, necesitas obtener la
tarjeta sanitaria individual.

Donde la tramito:

- Centre Sanitari del Solsones
taf plaza Antoni Guitart, 1. 25280 Solsona
® de lunes a viernes de 8 h a 20 h
973 48 11 72.
Es necesario pedir cita con la trabajadora social
- online a través del enlace siguiente:

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/8144 - Targeta sanitaria_individual TSI

Documentacidn necesaria:

- DNI/NIE o pasaporte
- Certificado de empadronamiento

En el caso de urgencias médicas llamar al 061, funciona las 24 horas del difa.



mailto:ciutadania@elsolsones.cat
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/8144_-_Targeta_sanitaria_individual_TSI

4- ESCOLARIZACION DE HIJOS E HIJAS

En Catalufia la escolarizacion es obligatoria de los 6 a los 16 afios pero la escolarizacion
empieza a los 3 afios y es importante la asistencia a la escuela desde esta edad.

Doénde hacer la inscripcion:

Les inscripciones fuera plazo se hace en la Oficina Municipal de Escolarizacion (OME)
A} calle Castell, 20, 1r pis. Solsona
@ de lunes a viernesde 9h a 13 h
973 48 00 50 (ext. 134)

X solsonaeduca@ajsolsona.cat

Documentacion necesaria:
- DNI/NIE o pasaporte de los padres
- DNI/NIE o pasaporte de los nifios y nifias a escolarizar
- Libro de familia

- Carné de vacunacion
- Tarjeta sanitaria
- Certificado de empadronamiento

Centros educativos de Solsona:

- Llar d'infants Els Petits Gegants (de 0 a 3 afios)
Servicio municipal
tal calle Antoni Gaudi, 7. Solsona
973 4818 46

direccié.ebm.solsona@incoop.cat

- Llar d'infants Escola Arrels (de 0 a 3 afios)
Escuela privada concertada
2} travessia de Sant Isidre, 5. Solsona
973 48 09 24

N llar.infants@escolaarrels.com



mailto:solsonaeduca@ajsolsona.cat
mailto:direcció.ebm.solsona@incoop.cat
mailto:llar.infants@escolaarrels.com

Escola El Vinyet (de los 3 a los 12 afios)

Escuela publica

ﬁ calle Ferrer i Guardia s/n
973 48 07 77

ceipelvinyet@xtec.cat

Escola Setelsis (de los 3 a los 12 afios)

Escuela publica
2 avenida Cardenal Tarancén, 20. Solsona
973 48 2103

X escolasetelsis@xtec.cat

Escola Arrels Primaria (de los 3 a los 12 afios)
Escuela privada concertada

il travesia Sant Isidre, 7. Solsona

973 48 27 24

2 primaria@escolaarrels.com

Institut Francesc Ribalta (a partir de 12 afios)
Centro publico
il calle Francesc Ribalta, s/n. Solsona
97 4810 79

N iesfrancescribalta@xtec.cat

Escola Arrels Secundaria (a partir de 12 afios)
Centro privado concertado
il avenida Cardenal Tarancn, 49. Solsona
973 48 03 92

N info@escolaarrels.com



mailto:ceipelvinyet@xtec.cat
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5- OFICINA JOVE

La Oficina Jove del Solsones es un punto de encuentro donde se atienden todas las
necesidades e intereses de los v las jovenes entre 16 hasta y 30 afios.

Que se ofrece:
- Informacion juvenil
- Orientacion formativa
- Busqueda de trabajo
- Homologaciones de estudios
- Carnet Jove
- Servicio de soporte y acompafiamiento a personas jovenes que viven alguna
situacion de vulnerabilidad

| Passeig del Pare Claret de Cultura i Joventut, bajos
De lunes a viernes de 10 h a 13:30 h

® Lunes y miércoles de 16 ha 19 h
97398 02 75

679 63 19 46 (whatsapp)
Para temas generales: solsones@oficinajove.cat

feh  Para temas de educacion: joventut@elsolsones.cat

>l ™

Para temas de trabajo: referentocupacio@elsolsones.cat

6- HOMOLOGACION Y CONVALIDACION DE ESTUDIOS

Si tienes estudios realizados en tu pais y quieres que sean reconocidos para trabajar en
Catalunya o en el resto del estado, encontraras informacion de los tramites que se tienen
que hacer en los siguientes enlaces:

Si tienes estudios no universitarios (bachillerato, ciclos formativos...):
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/homologacio/inici

Si tienes estudios universitarios:
https://universidades.sede.gob.es/procedimientos/portada/ida/3513/idp/1029

https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/antiracisme-migracions-i-

refugi/serveis/servei-dacompanyament-al-reconeixement-universitari/index.html



mailto:solsones@oficinajove.cat
mailto:joventut@elsolsones.cat
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7- APRENDER CATALAN

Aprender la lengua del lugar al que llegas es importante para poder conseguir un trabajo,
acceder a los recursos y servicios en igualdad de condiciones que el resto de poblacion, etc.

Doénde puedo aprender catalén:

- Centre de Formacié de Persones Adultes

& .
calle Dominics, 12. Solsona

@ de lunes a viernesde 9h a14 hyde 1530 h a 20.30 h
973 48 13 66

N cfasolsones@xtec.cat

- Consorci per a la Normalitzacié LingUistica
il calle Dominics, 12. Solsona
® de lunes a viernes de 8 ha 15 h
973 48 20 03

N solsones@cpnl.cat

8- ASESORATE EN TEMAS DE EXTRANJERIA

Es importante informarse a la hora de tramitar la proteccion temporal u otros tramites de
extranjeria

Estos servicios te pueden ayudar:

- Creu Roja de Solsona
tal carretera de Manresa, 50. Solsona

@ miéercoles de 10 h a 13 h (es necesario concertar cita previa)
973 48 06 52

elsolsones@creuroja.org

- Caritas Arxiprestal de Solsona-Morunys — Servicio de Asesoramiento Legal

tad  calle Sant Rog, 4. Solsona

@ jueves de 10 h a 14 h (es necesario concertar cita previa)

973 4819 20

2 caritas.solsona@gmail.com



mailto:cfasolsones@xtec.cat
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9- BUSCAR TRABAJO

Si tienes mas de 16 afios y tienes una autorizacion de residencia y trabajo vigente, puedes
incorporarte al mundo laboral. Te ayudaran a encontrar trabajo:

Ajuntament de Solsona
Servei Connectem
Al calle Llobera, 34. Solsona

973 4810 09

2 serveiconnectem@adlsolcar.cat

- SOC - Servei d'Ocupacio de la Generalitat
2l Calle Alcalde Moles, 16-20, bajos. Solsona

900 800 046

Vg otg solsona.soc@gencat.cat

- Espai Jove d'ocupacio i treball
tal  Paseo Pare Claret. Casal de Cultura i Joventut, bajos
@ de lunes a viernes de 10 h a 13.30 h
viernes de 16 a 19 h
973 98 02 75

referentocupacio@elsolsones.cat

)
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10- BUSCAR VIVIENDA

La oficina de la vivienda del Ajuntament de Solsona te ayudara a encontrar viviendas
de alquiler y te informara de las ayudas econdmicas existentes.

- Ajuntament de Solsona
a3 calle Castell, 20, 2n pis
@ de lunes a viernes de 10 h a 14 h
973 48 00 50 (ext. 118)

ofi_cooperacio@ajsolsona.cat



mailto:serveiconnectem@adlsolcar.cat
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11- SERVICIOS SOCIALES BASICOS

Informacion y orientacion sobre los recursos y ayudas sociales existentes
- Ajuntament de Solsona
il calle Castell, 20, 2n pis. Solsona
@ de lunes a viernes de 9 h a 14 h
973 48 00 50 (ext. 133)

serveis.socials@elsolsones.cat

12- ENTIDADES SOCIALES
En la comarca hay diferentes entidades sociales que pueden ayudarte si lo necesitas.

- Caritas Arxiprestal de Solsona-Morunys
a3 calle Sant Roc, 4. Solsona
® de lunes a viernesde 9h a 13 h
973 4819 20

caritas.solsona@gmail.com

- Creu Roja de Solsona
2} calle de Manresa, 50. Solsona
@ miércoles de 10 h a 13 h (es necesario concertar cita previa)
973 48 06 52

elsolsones@creuroja.org

- Fundacié Volem Feina

tal avenida Sant Jordi, 23. Solsona
@ de lunes a viernes de 9 a 14 h
973 48 1162

X info@volemfeina.org



mailto:serveis.socials@elsolsones.cat
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1- Ajuntament

2- Consell Comarcal del Solsonés
3- Centre Sanitari del Solsones
4- Llar d'infants Petits Gegants

5- Llar Infants Escola Arrels

6- Escola El Vinyet

7- Escola Setelsis

8- Escola Arrels Primaria

9- Institut Francesc Ribalta

10- Escola Arrels Secundaria

11- EAP

12- SOC

13- Servei Connectem

14- Creu Roja

15- Caritas Arxiprestal Solsona - Morunys
16- Fundacié Volem Feina

17- Oficina Afers Socials i Families
18- Biblioteca Municipal

19- Mossos d’Esquadra

20- Policia Local

21- Caritas Parroquial

22- Oficina Jove del Solsones

23- Centre formaci6 d’adults
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