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1- EMPADRONA’T 

El padró és un registre de tots els habitants del municipi. Totes les persones que viuen al 

municipi s’hi han d’inscriure. 

El padró dona accés a l’assistència sanitària pública i a l’escolarització dels infants. També 

serveix per justificar la residència habitual i l’antiguitat al municipi i al país. 

 

On m’empadrono: 

 

Ajuntament de Solsona – Oficina d’Atenció al Ciutadà 

 

  carrer del Castell, 20. 25280 Solsona 

 

        dilluns de 8.30 h a 18.30 h 

        de dimarts a divendres de 8.30 h a 14 h 

 

        973 48 00 50 

 

 

Documentació necessària: 

- DNI/NIE o passaport 

- El contracte de lloguer o escriptura de propietat 

- Si no ets el titular del contracte de lloguer o de l’escriptura de propietat, necessites 

una autorització del titular. 
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2- CONTACTA AMB EL SERVEI DE PRIMERA ACOLLIDA 

Aquest servei s’adreça a tota la població estrangera nouvinguda, demandants d’asil, 

refugiats i retornats que volen empadronar-se a Solsona. 

S’informa dels tràmits a realitzar, els serveis i recursos de la ciutat, d’on aprendre la llengua, 

on fer els tràmits d’estrangeria, etc. 

Per contactar-hi: 

- Ajuntament de Solsona – Oficina d’Atenció al Ciutadà 

             973 48 00 50 

 

- Consell Comarcal del Solsonès – Àrea de Ciutadania i Immigració 

     carrer dels Dominics, 12. Solsona 

           de dilluns a divendres de 9 h a 14 h 

           973 48 32 34 

 ciutadania@elsolsones.cat 

 

3- TRAMITA LA TARGETA SANITÀRIA 

Per ser atès/atesa pel sistema sanitari públic de Catalunya, necessites obtenir la targeta 

sanitària individual. 

On la tramito: 

- Centre Sanitari del Solsonès 

 plaça d’Antoni Guitart, 1. 25280 Solsona 

 de dilluns a divendres de 8 h a 20 h 

 973 48 11 72 

                        Cal demanar cita  per a la treballadora social 

- en línia a través de l’enllaç següent:  

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/8144_-_Targeta_sanitaria_individual_TSI 

 

Documentació necessària: 

- DNI/NIE o passaport 

- Certificat d’empadronament 

 

En el cas d’urgències mèdiques truca al 061, funciona les 24 hores del dia.  

mailto:ciutadania@elsolsones.cat
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/8144_-_Targeta_sanitaria_individual_TSI
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4- ESCOLARITZA ELS FILLS I FILLES  

A Catalunya l’escolarització és obligatòria dels 6 als 16 anys però l’escolarització s’inicia als 3 

anys i és important assistir-hi des d’aquesta edat. 

On fer la inscripció: 

Les inscripcions fora termini es fan a l’Oficina Municipal d’Escolarització (OME) 

 carrer del Castell, 20, 1r pis. Solsona 

de dilluns a divendres de 9 h a 13 h 

973 48 00 50 (ext. 134) 

solsonaeduca@ajsolsona.cat 

   

Documentació necessària: 

- DNI/NIE o passaport dels pares 

- DNI/NIE o passaport dels infants a escolaritzar 

- Llibre de família 

- Carnet de vacunació 

- Targeta sanitària 

- Certificat d’empadronament 

 

Centres educatius de Solsona: 

- Llar d’infants Els Petit Gegants (de 0 a 3 anys) 

Servei municipal 

 carrer d’Antoni Gaudí, 7. Solsona 

973 48 18 46 

direcció.ebm.solsona@incoop.cat 

 

- Llar d’infants Escola Arrels (de 0 a 3 anys) 

Escola privada concertada 

 travessia de Sant Isidre, 5. Solsona 

973 48 09 24 

 llar.infants@escolaarrels.com 

 

 

 

mailto:solsonaeduca@ajsolsona.cat
mailto:direcció.ebm.solsona@incoop.cat
mailto:llar.infants@escolaarrels.com
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- Escola El Vinyet (de 3 a 12 anys) 

Escola pública 

  carrer Ferrer i Guàrdia s/n. Solsona 

973 48 07 77 

ceipelvinyet@xtec.cat 

 

- Escola Setelsis (de 3 a 12 anys) 

Escola pública 

  avinguda del Cardenal Tarancon, 20. Solsona 

 973 48 21 03 

escolasetelsis@xtec.cat 

 

- Escola Arrels Primària (de 3 a 12 anys) 

Escola privada concertada 

 travessia de Sant Isidre, 5. Solsona 

973 48 27 24 

 primaria@escolaarrels.com 

 

- Institut Francesc Ribalta (a partir de 12 anys) 

Centre públic 

 carrer de Francesc Ribalta, s/n. Solsona 

 97 48 10 79 

 iesfrancescribalta@xtec.cat 

 

- Escola Arrels Secundària (a partir de 12 anys) 

Centre privat concertat 

 avinguda del Cardenal Tarancon, 49. Solsona 

973 48 03 92 

info@escolaarrels.com 

 

 

 

mailto:ceipelvinyet@xtec.cat
mailto:escolasetelsis@xtec.cat
mailto:primaria@escolaarrels.com
mailto:iesfrancescribalta@xtec.cat
mailto:info@escolaarrels.com
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5- OFICINA JOVE 

L’Oficina Jove del Solsonès és un espai de trobada on s’atenen totes les necessitats i 

interessos dels i les joves de 16 fins a 30 anys. 

Què s’hi ofereix:  

- Informació juvenil 

- Orientació formativa  

- Recerca de feina 

- Homologacions d’estudis 

- Carnet jove 

- Servei de suport i acompanyament a persones joves que viuen alguna 

situació de vulnerabilitat 

 

 

    Passeig del Pare Claret Casal de Cultura i Joventut, baixos 

De dilluns a divendres de 10 h a 13:30 h 

Dilluns i dimecres de 16 h a 19 h 

973 98 02 75 

679 63 19 46 (whatsapp) 

Per a temes generals: solsones@oficinajove.cat 

Per a temes d’educació: joventut@elsolsones.cat 

Per a temes de treball: referentocupacio@elsolsones.cat 

 

 

6- HOMOLOGACIÓ/CONVALIDACIÓ D’ESTUDIS  

Si tens estudis realitzats al teu país i vols que siguin reconeguts per treballar a Catalunya o a 

la resta de l’estat, trobaràs informació dels tràmits que s’han de fer en els enllaços següents: 

Si tens estudis no universitaris (batxillerat, cicles formatius...): 

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/homologacio/inici/ 

Si tens estudis universitaris: 

https://universidades.sede.gob.es/procedimientos/portada/ida/3513/idp/1029 

https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/antiracisme-migracions-i-

refugi/serveis/servei-dacompanyament-al-reconeixement-universitari/index.html 

 

 

mailto:solsones@oficinajove.cat
mailto:joventut@elsolsones.cat
mailto:angela.leal@elsolsones.cat
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/homologacio/inici/
https://universidades.sede.gob.es/procedimientos/portada/ida/3513/idp/1029
https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/antiracisme-migracions-i-refugi/serveis/servei-dacompanyament-al-reconeixement-universitari/index.html
https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/antiracisme-migracions-i-refugi/serveis/servei-dacompanyament-al-reconeixement-universitari/index.html
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7- APRÈN EL CATALÀ 

Aprendre la llengua del lloc on arribes és important per tal de poder aconseguir una feina, 

accedir als recursos i serveis en igualtat de condicions que la resta de població, etc. 

On puc aprendre català: 

- Centre de Formació de Persones Adultes 

     carrer dels Dominics, 12. Solsona 

de dilluns a divendres de 9 h a 14 h i de 15.30 h a 20.30 h 

973 48 13 66 

cfasolsones@xtec.cat 

 

- Consorci per a la Normalització Lingüística 

   carrer dels Dominics, 12. Solsona 

de dilluns a divendres de 8 h a 15 h 

973 48 20 03 

solsones@cpnl.cat 

 

8- ASSESSORA’T EN TEMES D’ESTRANGERIA 

És important informar-se a l’hora de tramitar la protecció temporal o altres tràmits 

d’estrangeria 

Aquests serveis et poden ajudar: 

- Creu Roja de Solsona 

 carretera de Manresa, 50. Solsona 

dimecres de 10 h a 13 h (cal concertar cita prèvia) 

973 48 06 52 

elsolsones@creuroja.org 

- Càritas Arxiprestal de Solsona-Morunys   Servei d’Assessorament Legal 

 carrer de Sant Roc, 4. Solsona 

dijous de 10 h a 14 h (cal concertar cita prèvia) 

973 48 19 20 

caritas.solsona@gmail.com 

mailto:cfasolsones@xtec.cat
mailto:solsones@cpnl.cat
mailto:elsolsones@creuroja.org
mailto:caritas.solsona@gmail.com
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9- BUSCAR FEINA 

Si tens més de 16 anys i tens una autorització de residència i treball vigent pots incorporar-te 

al món laboral. T’ajudaran a trobar feina: 

- Ajuntament de Solsona 

Servei Connectem 

 carrer de Llobera, 34. Solsona 

973 48 10 09 

serveiconnectem@adlsolcar.cat 

 

- SOC - Servei d’Ocupació de la Generalitat 

 carrer de l’Alcalde Moles, 16-20, baixos. Solsona 

900 800 046 

otg_solsona.soc@gencat.cat 

 

- Espai Jove d’ocupació i treball 

 passeig del Pare Claret. Casal de Cultura i Joventut, baixos 

de dilluns a divendres de 10 h a 13.30 h 

divendres de 16 a 19 h 

973 98 02 75 

referentocupacio@elsolsones.cat 

 

 

10- BUSCAR HABITAGE 

La borsa d’habitatge de l’Ajuntament de Solsona t’ajudarà a trobar habitatges de 

lloguer i t’informarà de les ajudes econòmiques existents. 

 

- Ajuntament de Solsona 

 carrer del Castell, 20, 2n pis 

de dilluns a divendres de 10 h a 14 h 

973 48 00 50 (ext. 118) 

ofi_cooperacio@ajsolsona.cat 

mailto:serveiconnectem@adlsolcar.cat
mailto:otg_solsona.soc@gencat.cat
mailto:referentocupacio@elsolsones.cat
mailto:ofi_cooperacio@ajsolsona.cat
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11- SERVEIS SOCIALS BÀSICS 

Informació i orientació sobre els recursos i ajudes socials existents 

- Ajuntament de Solsona 

 carrer del Castell, 20, 2n pis. Solsona 

de dilluns a divendres de 9 h a 14 h  

973 48 00 50 (ext. 133) 

serveis.socials@elsolsones.cat  

 

12- ENTITATS SOCIALS 

A la comarca hi ha diferents entitats socials que et poden ajudar si ho necessites. 

-  Càritas Arxiprestal de Solsona-Morunys 

 carrer de Sant Roc, 4. Solsona 

de dilluns a divendres de 9 h a 13 h 

973 48 19 20 

caritas.solsona@gmail.com 

 

- Creu Roja de Solsona 

 carretera de Manresa, 50. Solsona 

dimecres de 10 h a 13 h (cal concertar cita prèvia) 

973 48 06 52 

elsolsones@creuroja.org 

 

- Fundació Volem Feina 

 avinguda de Sant Jordi, 23. Solsona 

de dilluns a divendres de 9 a 14 h  

973 48 11 62 

 info@volemfeina.org 

 

 

mailto:serveis.socials@elsolsones.cat
mailto:caritas.solsona@gmail.com
mailto:elsolsones@creuroja.org
mailto:info@volemfeina.org
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